
 

 

 

 

Münster, 14.08.2024 

 

Frühintervention bei erstauffälligen Drogenkonsumierenden im digitalen Raum 

Erfolgreicher Austausch für “FreD Next Level” 

 

Im Rahmen unseres vom BMG geförderten Verbundprojektes „FreD Next Level“, 

welches die LWL-Koordinationsstelle Sucht (LWL-KS) gemeinsam mit blu:prevent 

vom Blauen Kreuz durchgeführt, fand im Juni 2024 in Kassel ein zweitägiger  

Austausch statt. 

 

Wir konnten wieder Akteurinnen und Akteure mit verschiedenen Hintergründen  

versammeln: FreD-Trainer:innen, junge Menschen, Schulsozialarbeiter:innen, 

Lehrkräfte, Schulleitungen und Personen aus dem System. 

„FreD“ bietet weiterführenden Schulen bereits heute die Möglichkeit Schüler:innen 

zu einer pädagogischen Kurzintervention zu vermitteln, wenn diese mit Cannabis 
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oder anderem Substanzkonsum im Schulalltag auffallen. Die Teilnahme an FreD 

stellt damit eine Alternative zu denkbaren disziplinarischen Konsequenzen dar und 

fördert die aktive Auseinandersetzung mit möglichem riskanten Substanzkonsum.  

Wir möchten FreD nun als Interventionsmöglichkeit für Schule weiter bekannter 

machen, auch weil wir angesichts der Diskussion um die Cannabisregulierung 

davon ausgehen, dass zukünftig noch häufiger Interventionsanlässe in weiterfüh-

renden Schulen auftreten werden.  

Daher erarbeitete die Gruppe intensiv an möglichen Strategien, Handlungsempfeh-

lungen und Ansätzen für die Praxis, die den FreD-Standorten im Nachgang zur 

Verfügung gestellt werden. Im nächsten Schritt findet zudem eine Top-Down Infor-

mationskampagne im Setting Schule statt, um unser erfolgreiches Suchpräven-

tionsprogramm weiter bekannt zu machen. 

Eine enge Kooperation zwischen Schulen, FreD-Trainer:innen, Eltern und 

Schüler:innen ist nach wie vor ausschlaggebend, um die freiwillige Teilnahme am 

FreD-Programm zu steigern und somit eine erfolgreiche Suchtprävention gewähr-

leisten zu können. 

Der Austausch hinterlässt uns mit wertvollen Erkenntnissen, inspirierenden Ideen 

und einer positiven Atmosphäre, die uns noch lange begleiten wird. 
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Am Montag, 02.12.2024 wird die Abschlusskonfrenz des FreD Next Level  

Projektes im Onlineformat stattfinden. 

 

 

Sie möchten mehr wissen? Im FreD-Portal finden Sie alle Informationen: 

www.lwl-fred.de  

http://www.lwl-fred.de/

